Till ansvarig for nya ldrarutbildningspropositionen

Lararutbildningspropositionen, katastrof for folkhédlsan

Elever i alla aldrar behover larare med goda dmneskunskaper, bred kunskap om barns
utveckling och fordjupade kunskaper inriktade mot yngre eller mot dldre elever.

For lag utbildningsniva eller fel utbildningsinriktning hos lérare i Idrott och hilsa for yngre
elever har under artionden varit ett problem 1 Sverige.

I regeringens forslag till ny lararutbildning &r det inte nagot krav pa dmnesldrarexamen i
dmnet idrott och hélsa i arskurserna 1-6. Vi i Svenska idrottslérarforeningen befarar att valdigt
manga elever 1 arskurserna 1-6 kommer att ha ldrare eller fritidsledare med en fordjupning pa
endast 0-30p i1 &mnet idrott och hilsa. Detta &r att drastiskt forsdmra elevernas ritt till vl
utbildade ldrare 1 vart &mne.

« Amnet kommer att itergé fran ett kunskapsimne till ett rent aktivitetsimne.

* Detta kommer att paverka folkhdlsan mycket negativt ndr “undervisning” i &mnet borjar 1
ak. 7 dd ménga elever redan har skapat och befdst sina livsstilsvanor.

 For ménga elever dr skolidrotten den enda arenan for fysisk aktivitet, och ddrmed &r
kvaliteten pa undervisningen mycket viktig.

» Barn med motoriska problem I6per stor risk att bli utsatta for mobbning och isolering dé kan
ha svarigheter att hinga med i kompisarna lek pa skolgarden.

For tillrdckliga amneskunskaper anser vi tre terminers studier vara en légsta niva.
Kursmoment som motorisk och psykisk utveckling, barns lek, olycksrisker samt didaktik for
att undervisa yngre barn bor varvas med de viktiga allmidnna dmneskunskaperna. Bland annat
en doktorsavhandling i Malmé (Ericsson, 2003), visar att det kan gagna undervisningen dven i
andra &mnen om eleverna tidigt fir en gedigen grundkunskap i Idrott och hélsa genom
vélutbildade larare.

Vi i Svenska idrottslararforeningen tycker att denna proposition stimmer véldigt daligt
overens med folkpartiets vallofte om utdkad idrottsundervisning samt forslaget om "gedigna
dmneskunskaper" verkar inte gilla eleverna i k. 1-6 1 &mnet idrott och hélsa.
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